Kontakt med avdelning 80

Adress: Avdelning 80, Rehabiliteringsmedicinska
Universitetskliniken Stockholm, Danderyds Sjukhus
AB, 182 88 Stockholm

Telefon: 08-655 54 80 (Syd) eller 08-655 55 97 (Nord)

Vagbeskrivning

Fran Norra Stockholm:

Exempelvis: Pendeltdg mot Stockholm Central, avstigning
Helenelund, tag buss 178, mot Morby station, avstigning Danderyds
sjukhus (uppgang Inverness, Geriatriken). Tunnelbana,
Roslagsbanan, bussar - hanvisas till SL:s hemsida.

Fran Sodra Stockholm:

Pendeltag mot Stockholm Central, tunnelbana réda linjen mot
Morby station, avstigning Danderyds sjukhus (uppgang Inverness,
Geriatriken).

Rehabiliteringsmedicinska Universitetskliniken Stockholm
Avdelning 80

DANDERYDS SJUKHUS

Kvalitet och omtanke

DANDERYDS SJUKHUS AR
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Valkommen till avdelning 80!
Avdelning 80 &ar en del av Rehabiliteringsmedicinska

Universitetskliniken Stockholm pa Danderyds sjukhus.

Vara patienter ar 18-65 ar och har medelsvara
hjarnskador till foljd av framst stroke eller traumatiska
hjarnskador. Vi har 33 inneliggande patienter.

Var ambition ar att erbjuda rehabilitering av hog
kvalitet, omtanke och kompetens.

Rehabilitering ar att komma ater

medicinskt

psykologiskt

socialt

fysiskt

kognitivt (t ex minne, uppmarksambhet, logiskt tdnkande,
ldsa och skriva).

Rehabiliteringsprocessens olika faser:

Malsattningen ér att aterfa basta mojliga livskvalitet. Patientens
delaktighet och vilja ar grunden for ett lyckat rehabiliteringsresultat.
Rehabilitering ar hart arbete mot halsa och vi foljer med, stéttar och
visar vagen. For att hjalpa till med detta har vi ett team runt patienten
dar lakare, sjukskdterska, underskoterska, arbetsterapeut, sjukgym-
nast, psykolog, logoped, kurator och instruktor deltar. Planering och
malformulering gors tillsammans med patienten och narstaende.

Mottagningsfas Bedomningsfas Rehabiliteringsfas Overféringsfas

1-2 dagar med Ca 2 veckor med kartldggning av problem
sinskrivningssamtal och resurser och darefter planeringssamtal
*information och mote med hela teamet med patienten och anhériga.

*Traning enligt rehabiliteringsplan och delmal Sammanfattning av vardtiden
*Utvardering av behandlingsresultat *Planering av fortsatt rehabilitering
*Traning inom och utanfor sjukhuset *Utskrivhingssamtal

*Efter hembesodk kan patienten ha (Vid utskrivningen ska patienten kdnna sig
helgpermissioner sa att hon gradvis far redo och trygg med att bo hemma igen.)

trana att komma hem
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